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Мама" - первое слово, которое говорит 
ребёнок. Оно звучит одинаково на 
большинстве языках мира. Мама - са-
мый родной, самый любимый человек 
на свете.  Откуда пошла традиция от-
мечать День матери? Кто придумал 
праздник? День матери – праздник 
международный, его отмечают более 
чем в 50 странах. Например, традиция 
чествования матерей в Англии восхо-
дит к XVII веку. Материнское воскресе-
нье отмечали в четвёртое воскресенье 
Великого поста. В этот день дети дари-
ли своим мамам цветы, торты или кек-
сы. Этот обычай дошёл до наших дней. 
Мы - любим своих матерей. Россия - 
женского рода. Слово "мать" - здесь 
святое изначально. Образ Матери в 
русской культуре один из основопола-
гающих и самых воспетых. Официаль-
ный праздник День матери в России 
появился недавно. До 1998 года у 
наших дорогих мамочек, как и у всех 
российских женщин, был только один 
праздничный день – 8 Марта. Инициа-
тором учреждения Дня матери высту-
пил Комитет Государственно Думы по 
делам женщин, молодежи и семьи. 30 
января 1998 года президент России Бо-
рис Николаевич Ельцин подписал указ 
о праздновании в последнее воскресе-
нье ноября всероссийского Дня матери. 
Новый праздник — День матери — по-
степенно входит в российские дома. И 
это замечательно: сколько бы хороших, 

добрых слов мы не говорили нашим 
мамам, сколько бы поводов для этого 
ни придумали, лишними они не будут. 
Особо красиво и незабываемо проходят 
различные мероприятия, посвященные 
этому Дню, в детских дошкольных и 
образовательных учреждениях, где дети 
дарят своим мамам не только добрые 
слова и улыбки, но множество подар-
ков, сделанных своими руками, и спе-
циально подготовленные концертные 
номера. В нашей Гимназии №3 не смог-
ли пройти мимо этого праздника. Ведь 

для общеобразовательного  учреждения 
этот день – еще один повод устроить 
для детей, их мам и бабушек праздник, 
сказать "спасибо" нашим мамам, пода-
рить им тёплые искренние слова, вновь 
и вновь повторить как сильно мы их 
любим. Тематическая неделя была по-
священная Дню Матери «Самой луч-
шей мамочке на свете посвящается…», 
с ребятами были проведены информа-
ционные часы общения, просмотр по-
знавательных видеороликов, мульт-
фильмов, презентации. Ребята из каж-
дого класса подготовили свои поздрав-
ления: нарисовали портреты, написали 
мини сочинения на красивых листоч-
ках, написали смс-сообщения своим 
дорогим  и любимым мамам.  
Творческим мастерским заданием от 
каждого класса было создание большо-
го букета для мамы «Все цветы Земли – 
МАМЕ!». Для ребят этот день еще раз 
сказать «спасибо» нашим мамам, пода-
рить им теплые, искренние слова, 
вновь и вновь повторить, как сильно 
мы их любим. Дорогие наши мамы, 
бабушки! Мы дарим поклон всем Мате-
рям и говорим им большое спасибо. С 
праздником! День матери – один из са-
мых важных праздников в жизни каж-
дого.  

Верстунина Е.В.,                                      

воспитатель 1А класса. 
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Международный день толерантности 
ежегодно отмечается 16 ноября. Этот 
праздник торжественно провозглашён в 
«Декларации принципов терпимости» 
ЮНЕСКО. Вопрос о толерантности сей-
час в центре внимания всего мира.  
Понятие «толерантность» воспринима-
ется не только детьми, но и взрослыми 
по-разному, но дать понять ребятам, 
что такое толерантность, важно. Тер-
мин «толерантность» пришел к нам из 
науки под названием «социология». 
Социология изучает общественный 
строй, закономерности событий, обыча-
ев общества, социальные институты и 
то, как складываются отношения меж-
ду людьми в обществе.  
Толерантность — это терпимость к чу-
жому. Неважно, идет ли речь о чужом 
мнении, чужой религии и конфессии. 
Важно, что толерантный человек тер-
пим к другим людям или обществен-
ным явлениям. Вопреки расхожему 
мнению быть толерантным - не значит 
быть равнодушным и безразличным ко 
всему. Толерантность предполагает 
наличие собственного мнения и соб-
ственной позиции по тому или иному 
вопросу.  
Важно то, что это мнение не навязыва-
ется, не насаждается насильно. Мы не 
должны грубо реагировать, проявлять 
агрессию, говорить злые слова тому, 
что отличается от нас. И тогда нас назо-
вут по-настоящему толерантным чело-
веком.  
7 по 11 ноября в начальной школе Гим-
назии прошла Тематическая неделя: 
"Мы разные, но мы дружим!", в рам-

ках которой были проведены информа-
ционные часы, часы общения, про-
смотр познавательных видеороликов, 
игровые программы.  
Тема «толерантности» была выбрана 
неслучайно: в современном обществе 
наблюдается активный рост агрессив-
ности, экстремизма, конфликтов; неста-
бильность общества особо затрагивает 
молодежь, которая в силу возрастных 

особенностей свойственен максима-
лизм, стремление к быстрым решениям 
социальных проблем. Таким образом, 
основной целью проведения Недели 
толерантности было научить школьни-
ков уважать других людей, быть друж-
нее и вежливее.  
В 1-х классах прошли мероприятия «О 
пользе прощения». Ребята познакоми-
лись с лексическим значением слов, 
«простить», «прощение». Говорили о 
том, что у каждого человека свой ха-
рактер, свои интересы, вкусы, привыч-
ки.  
Мы все разные, но мы должны жить в 
мире и согласии, в атмосфере взаимо-
терпимости и дружелюбия, деликатно-
сти. Говорили о том, как важно уметь 
прощать, быть терпимым к недостат-
кам товарищей, радоваться успехам 
других людей и о том, к чему приводит 
неумение прощать.  
Во 2-х/3-х классах ребята изучали поня-
тие «толерантность», историю её появ-
ления, определяли принципы толерант-
ного поведения. Учащиеся  пробовали 
разобраться, чем толерантная личность 
отличается от интолерантной 
(непереносимость, нетерпимость), оце-
нивали степень своей толерантности, 
разбирали конфликтные ситуации и 
искали пути выхода из них. 

4-е классы говорили о том, что наш мир 
велик и разнообразен. Изучать культу-
ру и быт народов мира – это не только 
увлекательно и интересно, но и полез-
но, ведь именно в разнообразии народов 
на земле хранится источник мудрости и 
доброты.  
Итогом мероприятий стал собранный 
участниками цветок дружбы, на лепест-
ках которого каждый класс нарисовал 
пожелания другу другой культуры. По-
лучился большой цветок добрых и теп-
лых слов. А также каждый класс изоб-
разил эмблему с девизом.  Неделя, по-
священная толерантности, прошла в 
атмосфере тепла,  доброты и взаимного 
уважения.   
Положительным достижением можно 
считать то, что все участники образова-
тельной деятельности приняли актив-
ное участие во всех проведенных меро-
приятиях!  
Кузнецова А.Е., воспитатель 2А класса. 
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Нынешние школьники нередко пора-
жают взрослостью суждений, опреде-
ленной независимостью; они раньше 
начинают думать о своем будущем 
(«Учу второй язык – хочу быть пере-
водчиком»). Их идеалы менее роман-
тичны; они утрачивают безграничную 
веру в сказку, в незыблемость автори-
тета взрослых (учителей, родителей); у 
них новые интересы, ориентации.  
Поэтому необходимость возрождения 
патриотического воспитания, сегодня 
является одной из приоритетных задач 
воспитательной работы нашей   шко-
лы. Направить их в нужное русло – 
дело учителя и родителей. Но для этого 
не достаточно просто сказать «ты дол-
жен быть патриотом». Это каждоднев-
ная, трудоемкая работа с учётом отече-
ственных традиций, национально-
региональных особенностей, достиже-
ний современного педагогического 
опыта.  

Патриотами не рождаются, ими стано-
вятся… В.А. Сухомлинский в свое вре-
мя сказал: «Как у маленького деревца, 
еле поднявшегося над землей, заботли-
вый садовник укрепляет корень, от 

мощности которого зависит жизнь рас-
тения на протяжении нескольких деся-
тилетий, так взрослый должен забо-
титься о воспитании у своих детей чув-
ства безграничной любви к Родине».  
Патриотическое воспитание младших 
школьников позволяет с раннего воз-
раста сформировать правильное отно-
шение детей к своей стране – умение 
ценить и уважать события прошлого и 
современные достижения нашего наро-
да, объяснить понятия добра и зла, 
сформировать представление о значи-
мости России. Все это поможет вырас-

тить поколение, готовое к подвигу, го-
товое отстаивать интересы своей стра-
ны. Ведь патриотизм имеет характер-
ные черты – веротерпимость, законо-
послушность, трепетную любовь к род-
ной природе  
Где бы ты ни родился – в маленькой 
деревушке или в большом городе, на 
севере, где почти всегда зима, или на 
юге, где тепло и солнечно, - для всех 
нас, есть одна большая, красивая и 
великая Родина – Россия.  
В начальной школе Гимназии №3 с 
28.11 по 02.12  прошла тематическая 
неделя, посвященная гражданско-
патриотическому воспитанию «Мы 
живем в России». Девизом этой недели 
стали слова «Мы должны знать все о 
нашей великой стране». В настоящее 
время в начальной школе сложилась 

определенная система патриотического 
воспитания детей, которая включает 
различные направления и этапы для 
формирования у ребят чувства патрио-
тизма. На первом этапе в каждом клас-
се классные руководители и  воспита-
тели проводят предварительную рабо-
ту, где детей знакомят с традициями, 
достопримечательностями, великими 
людьми нашей страны. Второй этап – 
это выставки композиций и рисунков, 
конкурсы, круглые столы, часы обще-
ния с презентациями, с приглашенны-
ми гостями.  
Творческим заданием этой недели бы-
ло создание альманаха (тематического 
календаря) от прошлого к настоящему, 
по теме: «Великое, великие нашей ве-
ликой страны». От каждого класса по 
странице. Кто и что, по мнению наших 
ребят, является Великим достоянием 
нашей великой страны. 
Мы надеемся, что работа, проводимая 
в этом направлении, дает положитель-
ные результаты, ведь главной целью 
данных мероприятий является рас-
крытие учащимся смысла понятия 
«любовь к Родине», воспитание у детей 
чувств уважения к истории, традици-
ям, людям. 
Федотова Е.Е., воспитатель 3В класса. 
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Быть здоровыми, красивыми, полны-
ми сил хотят и взрослые и дети. А что 
для этого нужно делать? Всего лишь 
знать и выполнять правила здорового 
образа жизни. Здоровье - бесценное 
богатство каждого человека в отдель-
ности, и всего общества в целом. Как 
же укрепить свое здоровье? Ответ 
прост - вести здоровый образ жизни.  
Даём определение для взрос-
лых: «здоровый образ жизни — образ 

жизни человека, направленный на 
профилактику болезней и укрепление 
здоровья; система разумного поведе-
ния человека, которая обеспечивает 
человеку физическое, душевное, соци-
альное благополучие и активное дол-
голетие». Определение для детей: здо-
ровый образ жизни - 
это действия, нацеленные на укрепле-
ние здоровья.  
Итак, чтобы быть здоровым, нужно не 
пренебрегать правилами личной гиги-
ены и режимом дня, правильно пи-
таться и заниматься спортом. Поэтому 
главными задачами по укреплению 
здоровья детей в школе являются фор-
мирование у них представлений о здо-
ровье как одной из главных ценностей 
жизни.  
С 14  по 18 ноября в начальной школе 
нашей Гимназии прошла  тематиче-
ская неделя посвящённая здоровому 
образу жизни: "Здоровые дети - здоро-
вая страна!" Классные руководители и 
воспитатели провели классные часы , 
часы общения , круглые столы , игро-
вые программы по здоровому образу 

жизни. Ребята составляли памятки, 
рисовали рисунки, играли и разгады-
вали кроссворды. Также были пригла-
шены родители нашей гимназии, кото-
рые занимаются спортом и ведут ЗОЖ, 
ведь формирование здорового образа 
жизни начинается именно в семье.   
Учитель физкультуры Працко Васи-
лий Владимирович не остался в сто-
роне. Он с удовольствием встретился с 
ребятами и рассказал, как правильно 
следовать здоровому образу жизни, 
рассказал о своих наградах и достиже-
ниях! Встречи прошли интересно и 
увлекательно. Также ребята началь-
ной школы приняли участие в конкур-

се агитбригад «Новое поколение выби-
рает...», направленный на агитацию и  
пропаганду здорового образа жизни и 
команда из 2Б класса завоевала почет-
ное 2 место.  

В 2-4 классах прошла акция  «Я хочу 
быть здоровым, потому что...». Ребята 
поддержали акцию с помощью  разно-
цветных ладошек, на которых написа-
ли почему здоровье это важно. Из этих 
ладошек у  каждого класса получился 
замечательный плакат, который будет 
служить ребятам напоминанием о са-
мом важном. 

Творческим заданием от каждого клас-
са была «Корзина добрых и полезных 
советов» по сохранению, укрепле-
нию  и пропаганде  здорового образа 
жизни. Тематика корзин у всех  была 
разная : «Витамины и Мы», «Овощи и 
фрукты – полезные продук-
ты»,  «Жизнь без вредных привычек», 
«Режим –путь к здоровью!» Корзины 
получились не только яркими и кра-
сочными, но и с полезными советами и 
рисунками! Будьте здоровы! 

Тухватуллина К.О.,  

воспитатель 3А класса. 


