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ogcHuTeALHAY 32IIHCKA

Pabouas nporpamMma BHEYPOUHOM JEATENBHOCTH COLMANBHON HANPaBICHHOCTH
«Tponuaka k coemy SI» paspaboTaHa B cooTBeTCTBHH ¢ DefepalbHBIM 3aKOHOM
«O6 obpazosannu B Poccuiickoit ®emepanmm» (Ne 273 — @3 or 29.12.2012), ¢
TpeboBanuamu GI'OC HOO # Ha OCHOBe aBTOPCKOM MporpaMMel (HOpMHpPOBaHNMA
IICHXONOTHYECKOTO  3/I0POBbS  MIaNUMX IOKONBHHKOB  K.arcuxom.H. O.B.
Xyxnaeso#t «TponuHka k cBoeMy SI. Ypoxu mcuxonoruy B HauanbHo#H mkone (1-4
KJIACCHI)».

ITporpamma mpegHazHaueHa A 00yyaoIuxes 1-X KIIaCcoB M PacCUMTaHa Ha
roz ofyueHusd, Ha 33 gaca, | akageMHIecKUH yac B Helemo. IIpomomxuTeNEHOCTE
aKaJeMH4ecKoro yaca - 35 MHHYT.

[Mpobnema GpopMupoBaHus MCUXONOIUYESCKH 3NOPOBOM NTMUHOCTH B YCIOBHAX
o6yuenns B o0weobpa3oBaTeNbHOMN LIKOJE B HACTOAMIEE BPEMS SBIACTCS OYCHB
aKTyaJlbHOM, T.K. ydeOHBIe Harpy3KH, HECOOTBETCTBHE MEXIY BHELIHUMHU
TPEOOBAHMAMH ¥  INCHXO(W3HONOIHYECKAMH BO3MOKHOCTAMH OOYHAFOIIIXCH,
cnabas QyHKUHOHANBHAA FOTOBHOCTD K IO, OTCYTCTBHE yIeGHON MOTHBAIMH
OPUBOLSIT K TOMY, YTO ILUKOJA I MHOTHX HETeH CTAHOBHTCS MCTOYHHKOM
crpecca. B ocoboli cuTyanuu pucka HAXOASTCS MIaIIRE HIKOMBHUKH, TOCKOJBKY
UMEHHO WM HeoOXoAMMO OBICTPO aJanTHPOBAaTHCS X HENPOCTHIM  YCIOBHAM
IIKOJIGHOM JKHU3HU NIPpH QH3HOIOTHIECKOH HE3PEIIOCTH OpraHu3Ma.

Ipennaraemas mporpaMMa BHEYPOWHOM NESTENLHOCTH B HAYANBHON HIKOJTE
HampaelieHa Ha (OPMHMPOBAaHHME M COXPAHEHHE IICHXOJOIMYECKOrO 3HOPOBBS
MITQAMIAX LWIKONBHHKOB, T.K. CIOCOOCTBYET DasBHTHIO HHTEpeca pebGEHKa K
TIO3HaHHIO COGCTBEHHBIX BO3MOXHOCTeH, YUYMT HAXONWTh IyTH H CIOCOOEI
NPEONONCHHS  TPYAHOCTEH,  CIIOCOOCTBYeT — yCTaHOBAEHHIO  arMochepsl
ApykemoOus, QopMHpYeT KOMMYHHUKATHUBHBIE HABBIKH, VYUT  YMEHHIO
pacno3HaBaTh U OIMHUCHEIBATE CBOHM YyBCTBA M YYBCTBa ApYrux Jmogei. Beé sto B
KOMILJIEKCE MOBBILIAET PECYPChl ICHXOJOTHYECKOIO IPOTUBOCTOSHIS HETATHBHBIM
(axTOpaM peanbHOCTH U CO3MAET YCIOBHS IS MOIHOEHHOTO Pa3sBUTHS IMIHOCTH
pebénka, OCHOBOH KOTOPOTC Kak pa3 H SIBIMETCS NCHXOJOTHYECKOE 30pOBBE,
IpeAnoJaraioliee, 1o MHEHUIO OONBUIIMHCTBA BEAYIHMX HCCIELOBaTeNeil B 5ToH
00JIacTH, HAHYHE IMHAMHUYECKOTO PAaBHOBECHS MEK/Y HHIMBHIOM H CpPENOM.
TlooToMy KiHOYEBBIM KpHTepHEM (QOPMHPOBAHHA IICHXONOTHYECKOTO 340POBbA
pebE&nKa ABNFETCS ero ycrellHas afanTamnus K COUuyMy.



Copnepxanue nporpaMmbl BHEYPOYHOH  AeATENHbHOCTH ¢ MIAILIHMH
LIKOJNbHUKAMK HampaBlleHO Ha (POPMHUPOBAaHME y HHX CIENyIOIIAX YMEHU H
CIIOCOOHOCTEMN:

- OCO3HaHHe cedd ¢ TIOZHITA Y MIKOJIBHHKA,
- YMECHHC aJCKBaTHO BECTH ce0s B Pa3IMYgHEBEX CHTYAamMHAX,
- YMEHHE pa3In4arh H OITHCHIBATH PA3IHYHbIC SMOHHOHAILHBIE COCTOAHHAA,

- YMCHHE OTCTanuBaTh CBOK INO3HIHIO B KOJJICKTHBE, HO B TO K& BpeMiA IIO-
APYXKECKH OTHOCHTHCA K OMHOKIIACCHUAKAM,

- YMEHHE CIPABIATHECS C HETATHBHEIMU 3MOLMSIMU;
~ CTPEMJIEHHE K M3YYCHHUIO CBOUX BO3MOXKHOCTEH U CITOCOOHOCTEH.

Henes BHeypouHOif JeATeJbHOCTH: dopMupoBaHHe M COXpaHeHHe
IICHXOJIOTHYECKOr0 3MOPOBhS MIAAMIMX IUKOJBHHUKOB 4Yepe3 CO3IAaHHE YCIOBMH
JULL HX YCTIEITHOM afanTalky K IIKOJEHOH KH3HH.

3anaun:

1. MoruBupoBats JIeTeif K CaMONO3HAHHI) M IIO3HAHHIO APYIHX JIHOAEH.
ITpoOyAuTE HHTEPEC K BHYTPEHHEMY MHPY APYTOro YelloBeKa.

2. YuuTe ferefl pacmo3HaBaTh OSMOLHOHANBHBIE COCTOSHHS II0 MEMHKE,
JKECTaM, ToNocy, HOHUMATE YYBCTBA JPYTOro YeIOBEKa.

3. QopmHpoOBaTh ANEKBATHYIO YCTAHOBKY B  OTHOIUEHHH [IKOJBHBIX
TPYAHOCTEH - YCTaHOBKY TIPEOAOJICHUS.

4, Pa3BuBaTh COLMUATBHBIE U KOMMYHHKATHBHEIE YMEHHS, HEOGXOMUMEIE s
YCTaHOBJICHHS MEXTHIHOCTHBIX OTHOIIEHHI CO CBEPCTHHKAMH H YUHTEIIEM.

5. IloBemiats YpPOBCHL CaMOKOHTPOJH B OTHOHIICHHH IIPOABICHHA CBOCTO
OSMOIIMOHANBHOTO COCTOAHHA B X0A¢C 0611.[6HHH.

6. ®OpMUPOBATH TEPHUMOCTE K MHEHUIO COOECEHHKA.
7. Koppextupopars y JieTel He)kenaTeNbHbIE YePThl XapaKTepa U HOBEIeHHS,

3. PaclivpATh macCHBHEIM M aKTHBHELH ClIOBapb 00YJaIOInHXCS,



Ilnanupyemble pe3yIbTaThl OCBOCHHS Kypca

MeranpenMeTHeiME  pe3ylbTaTaMHd  M3YYeHHS [IPOrpaMmbl  BHEYPOUHOM
JEATeNBHOCTH ABNIETCA (POPMHPOBAHHE YHHBEPCAIBHEIX yUeOHBIX AeHCTBHI.

Pezynamugnvie YY1

- OBJaneBaTh HAaBBIKAMH CaMOKOHTpPOJA B OGIHGHHH CO CBCPCTHHKAMH U
B3POCIBIMH;

- H3BACKATh C IOMOMIBIO yYUTENS HEOOXOAUMYIO HHPOPMALAIO U3 JIATEPATYPHOTO
TEKCTa,;

- ompenensaTh ¥ GOpPMYIHPOBAaTh Lelb AEATENbHOCTH HA 3aHATHH C ITOMOILBIO
YUHTENS,

- YUUTBCS OCO3HABATL CBOM TPYAHOCTH M CTPEMHTBCA K HX TIPEOJONEHHIO;
- CTPOMTE peueBOe BHICKa3hIBaHME B YCTHOM dhopme.
Iosnasamenvuvie VVJI:

- YMETh PACIO3HaBaTh ¥ OIKMCHIBaTh CBOM YyBCTBA M YyBCTBA APYIHX HIOAel ¢
TIOMOIIBIO YHUTENS;

- YUHATBCA HCCICHOBAaTh CBOHM KAYECTBE H CBOU OCOGGHHOCTH;

- YYUTECK DacCyXJaTh, CTPOUTH JIOTHHECKUE YMO3aKIIOYEHHS C [TOMOIIBIO
YUUTENS;

- Y4ATBCS HAGNIOAATh, MOIEIHUPOBATE CUTYALIUIO C TIOMOIUBIO YUHUTE/IA.
Kommynuxamuernvie VY.

- YUHMTHCS TOBEPHUTENHHO U OTKPBITO TOBOPHTE O CBOMX YYBCTBAX;

- Y4UTBCS paboTaTh B Iape U B TPYIIIeE;

- BBITIOJIHATE Pa3JIHIHBIE POIIH;

- CIIYLIATh ¥ IIOHUMATh peyb APYTUX pebsT;

- OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3HMI¥H YUCHHKA H YYHTBCI BeCTH cebg B
COOTBETCTBUH C 3TOU ITO3HIIHEH.

Ha xonen nepeoro roga o6yuyenun:

1.y obyyalomuxca chopMUpyeTCs MOSUTHBHOE OTHOIIEHNE K IPEAMETY;



2. NPOU3OHET 3HAKOMCTBO BCEX UINEHOB KOJUIEKTHBA Apyr € IpyroM #u
OBI3JICHHE MMHUMaNbHOH MH(OpManmell JApyr o Ipyre, moly4eHHOH B Xoue
IPOBENCHUA YIIPAKHEHHH B TAPAX CMEHHOTO COCTaBa H B MEKPOTPYIINAaXx;

3. JETH IT0Ay4aT IIO3UTUBHEIH ONBIT ODLIECHUS;

4, OGyT{aEOIHI/IeCH OBJIANICIOT YMEHHCM Y3HaBath H BBIpaXXaTe OCHOBHLIE H
OTTCHOYHbIC 3MOLHOHANIBHBIE COCTOSHNSA;

5. AETH OBIAJEIOT IPHEMOM IMOHHOHATBHOTO «IIPUCTPAHBAHHDY.

6. JETH TIOZHAKOMATCH C OONBIIMM KOJHYECTBOM KOJUICKTHBHBIX Urp u
YOpaXXHEHMH, HanpaBlIeHHLIX Ha B3aUMONEHCIBHE H COTPYAHHUYECTBO, YCBOST
IIPAaBHIIA HX NPOBEISHHUA.



Coaepxanne kypea

B cootetcTuH ¢ denepansHbiv Ga3UCHEIM YUSOHBIM [UIAHOM 1 TIPUMEPHBIMH
NporpaMMamMH Ha4allbHOrO o00mero oO0pa3oBaHHs BHEYPOUHAd EATENBHOCTD
«Tpomunka k coemy » U3ydaeTcs B IIEPBBIX KIIaccax II0 OJHOMY JaCy B HEIETIO
Ob1uaa rofosas Harpyaka - 33 gaca.

B ocHOBe peanu3alliiil IPOTIPAMMEI JIEKUT TEOPETHUECKAs MOIENb TPYIIIOBOI
paboTel ¢ MIaAMHMH IIKOJBHMKAMH, KOTOpas BKIIOYAET TPH OCHOBHEIX
KOMIIOHEHTA: aKCHONIOTUYECKUH (CBS3aHHBIA C CO3HAHWEM), MBCTPYMEHTAIBHO-
TEXHONOTMYECKMiA U TOTPeOHOCTHO-MOTHBALMOHHEIH.

AKCHONOTHYECKHH KOMIIOHEHT CONEPKATEIRHO TPENCTABIEH LIEHHOCTIMHE «S»:
cOOCTBEHHOTO «ST» yenmoBeka, ero cesasu ¢ «SI» APyrux NIOxed 1 ¢ IIPUPOJHBIMHE
obsexramu. OH Ipefmonaraer ocosHaHWe PeGEHKOM IEHHOCTH, YHHKATBHOCTH
cebsi M OKpYXKalONKX, HICHTH(MUKAMIO KAK C JKHBBIMH, TaK M HEXXHBBIMH
00BEKTaMM, 0CO3HAHKE eIUHCTBA C MEPOM BO Beel €ro momHOTe.

VIHCTpYMEHTaNEHEIH KOMIIOHEHT NpeJfIoNaraeT opjageHue pediekcred Kak
CPEACTBOM CaMONO3HAHHKS, CIOCOOHOCTEIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHUE HA CAMOM
ceGe, BHyTDEHHEM MHPE H CBOSM MECTE BO B3aMMOOTHOIICHHSX C JPYIUMH.

IToTpeOHOCTHO-MOTHBAIHOHHEI KOMIIOHEHT OOECIEYMBACT IIOSBICHHE y
peb8axa moTpeGHOCTM B CaMOpa3BUTHH, CaMOU3MEHEHHNH, T00YyXKHaeT K
TOCIENYIOIEeH caMopeau3alH,

3ajaun pasBUTHS SBIAIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B [AHHOH MOJEINH.
Pabora ¢ HiME OCYIIECTBIAETCS HAPANEIBHO, T.€. IPH MOCTPOSHHH KAKIOIO
3aHATHA YIHTHIBAIOTCA BCE HANPABICHHMI, HO, B 3aBHCHMOCTH OT Lenel, nenaercs
aKiEHT Ha OTHOM M3 HHX.

OcHoBHble OpMBI PabOTEI: BHEYPOUHEIE 3aHATHA C SIEMEHTAMH TPEHWHIA
(IMCHXOrMMHACTHYECKME H PONEBBIE UIPBI, TICHXOAPAMA, IMCKYCCHOHHEIE UI'PHL,
SMOLHOHATBHO-CHMBOIHYECKIE, PellaKCallHOHHble U KOrHHTHBHBIE METOIBI).

B cTpyKType KaxJI0ro 3aHATHS BBINCIIOTC OCHOBHEIE STAIEl PaGOTEL:

Ilpusercrrue.

Pasmunxa,

PedrieKcis mpebiayInero 3aHaTys.

OcHoBHOe cozeprkanme 3aHATHs (BBELCHHE B TeMy, Pa3BEPTHIBAHME TEMEL,
HHIABAAY ANU3A0NS TEMBEI).

Pediekcus Tekyniero 3aHaTHs.

6. Ilpomanue.

B
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Temaruueckoe niaunpoBanue. I-i rox odyyenns

Konaugecrso
No Tema (paspen) 4acoB
3HakoMCTBO — 3 Haca.
{ 3HAKOMCTBO. 1
I1papuna nosesienys 1 pabOTH B FPYIIIE.
2 | Bec€nasg urpoteka (Mrpsl Ha CILUIOUEHHE). 1
3 | Becénas urporeka (Mrpel Ha CIIJIOUEHUE). 1
CtpaHa nCHXOJIOTHYECKMX YMEHHH MKOJIBHHKA — 13 9acoB.
4 4] - NepBOKNACCHHK. 1
IIpaBuna MKONBHOM KHUIHH.
5 | A ymero ynpasiate coboi. 1
6 | Sl yMero npeoioneBaTh TPy HOCTH. 1
7 | A yMero ciyniate Ipyrux. 1
8 | S yMmero yUuThCs Y OLMOKH. 1
9 | S ymero GuITh MOGPOKENATENLHEIM. 1
10 | 51 — nobpoxenarebHBIIL. 1
11 {5 ymero OBITH IACKOBEIM. 1
12 A1 CTaHOBMIOCH CHIIBHBIM JYXOM. 1
Al yMero nenath 3aaHmue BMECTE ¢ JPYTHMH.
13 41 cTaHORMIOCE CHIIBHBIM AYXOM. I
A yMeI0 cpInIaTh MHEHKE APYroro.
14 | A yaych pemnars KOH(IHUKTEHL
15 | S ymelo pemaTh KOHGQUIHKTEL
16 Becénas urporexa (urpsl Ha oTpaboTKy ]
HOJIYYEHHBIX HABBIKOB).
Hobpo noxanosate B CTpany Omoiuii — 17 yacos.
17 | Bobpo noxanosats 8 CTpary DMouuii 1
18 | PagocTs. Yro Takoe MumMHKa? 1
19 | Pagocts. YUto Takoe KecThI? 1
20 | Pajocts. Kak e€ qoCTaBHTH APYTOMY YEIOBEKy? 1
21 | PagocTh MOXKHO IepeiaTh NPHKOCHOBEHUEM. 1
22 | I'pycrs. 1
23 | Kak cipasuTscs ¢ rpycrhio? 1
24 | Crpax. 1
25 | Crpax. Kak ero npeogoners? 1
26 | I'mes. C KakuMu 4yBCTBAMHU OH JPYKHT? 1
27 | I'HeB ¥ ero monm3a. 1
28 | O6uza. 1
29 | IlpouieHne pacrBopsieT 0OHIEL 1




30 | Pa3HBie uyBCTBAa.

31 | PasHBle uyBcTBa,

32 | Becénas urpoTeka (Mrpbl Ha 3aKpeIICHue).
33 | Urorosoe.

Bcero 33

Pazgen 1. 3uakomerso - 3 yaca.

Lens: cosnanue 6naronpusTHOM ICHXOIOIMYECKOM aTMoctheps! B IpyIILe,
Pa3BUTHE APYKECKHX B3aUMOOTHOIICHHH.

3AHATHE 1. 3naxomcmeo. lpasuna nosedenus u pabome: ¢ zpynne.
3HAaKOMCTBO Y4aCTHHKOB TPYIIIIBL APYT ¢ APyrom. Becena Ha Temy: Kaxue IpaBHJIa
NOBeNeHH 1 paboTsl B rpyme HeobGXoamuMo cobmroaats. Teopueckas paGorta
«PrcyHOK MMeHM».
3AHATHE 2, 3. Becénas uzpomexa (uzpsl na cnnouerue).
Ynpaxuenus «[layrunay», «CkyasnTyps, «DopMyna rpymns, «Mamumen
Paszaen 2. Crpana ncuxonoruyecknx yMeHnid mKoabauKa - 13 yacos.
Iemu:

* CQOKyCHpOBaTh BHEUMAHHE YJaAIUXCsl HA BAKHEHITHX YMCHHIX, KOTOpBIE

HeOOXOAMMO OCBOMTE B a/JalTAIUOHHEIH [IEPHO;
* MOTHBHPOBATH YIALIUXCS K PASBUTHIO CHIIB! BOJNIY H CAMOKOHTPOILA.

3AHATHE 4. A - nepsoxnaccuux. Hpaeuna wrxonvrod scusnu,

Ynpaxuenus «Uro nsmennnocs?» becenia 0 HOBOM cTaTyce HepBOKIIALIEK.
Tropueckas pabota « IIpanuia MIKONLITON KH3HHY

3AHATHE 5. A ymero ynpaensme coboil.

Becena Ha TeMy: KTo Tako#f IpecCHPOBILEK, K I04EMY OH MOXET YIIPABIATH
KHBOTHBIMHA?», «Hy>XHO 11 y4eHHKY YMEeHHe yIpaBIsiTh coGoii?»

Yupaxuenus: «5 ymero yupasiste cofoi», «YMeIo 0CTAHOBHTBCS», « Y Mero
BBHITIOTHATE TpeOOBaHMst B3POCHBIX)

3AHATHE 6. 5 ymer npeodoneeams mpydnocmu.
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Pasmunka «Pornesad ruMHACTHKEY.

Pacckas o noxsure aaMupana @.®, Vinakora. Obcyxenne.

YnpaxHenus: «BerioMun u cxenait», «Cymell moHSTEY, «Bonpocy, «Tuxom.
I'paduyeckuii TUKTAHT.

34AHATHE 7. A ymero cnywame Opyzux.

Pasmunka «PojieBas THMHACTHKEY.

Hctopus nipo ansnuarcToB. O6CyKIeHHeE.

Yupaxuenus: «51 yMero CHpaBigThCs ¢ TPYAHOCTIMEY, «3arlOMHH OTBETY,
«duanory.

TBopueckas pabota «O6mui pHCYHOK»

Pabora co ckaskoii «Mypapsumika ['prika». O6cyxnenne,
3AHATHE 8. A ymeio yuumbcea y omubru.

Pasmunka «IIpoTHBOOnoxHOCTIY.

Pabota co ckaskoit «Onmbka 1 HeomuGkay. O6cyxnenne. Tropueckas paboTa 1o
CKaske «HeMy MOXEeT HAayuHTh OmHOKa?»

I'padprrieckuii TUKTAHT

Pabota co ckaskoii «Kons v Conmeunsrii 3afiumic. Ob6cyxaenue.
3AHATHE 9. A ymero 6oimes dobposicenamenshuim.

Pasmunka «Poesas rUMHACTHKAY.

Pabota co ckazkoi. O6cyxnenne.

I'padrgeckuii nukTanT.

3AHATHE 10. A ymero 6vimo dobposcenamenshvim.

Pasmuuka «Ponepas ruMHaCTHKAY.

VYpa)KHeHNe: YeThIpe HCIBITAHMS.

11



I'paduyaeckuii HUKTAHT.
3AHATHE 10. A — dobpoacenamenvhbiil.
PasmuHKa «Ponesas ruMHacTHKAY.

Ynpaxuenus: «Komy mucsMo?», «Kadectsa 1o6pokenaTeIbHOTO YeNoBeKay,
«3a4eM HyXKHHI KauyecTBa?,

Pab6ota co ckaskoii «Cepexa — Cepsiit Bonk». Obcyxnenue.
3AHATHE 11. A ymero 6vime rackoswim.

Pasmunka «PoseBasi ruMHACTHKAY.

Pabota co ckazkoit «Hcropus npo IManukay. O6cyxnenne.

Ynpaxkaenus: «Jlackopslii B3rms», «JIackoBoe IIPHKOCHOBEHHEY, «JIaCKOBBIE
CIIOBa ¥ HHTOHALTHS

Padora co ckaskoit «Bonuonok Censay. O6cyxnenue.

3AHATHE 12. A cmanosnioce cunvroim oyxom. A ymero denams 3adanue emecme
¢ opyzumu.

Pasmunka «PoseBast rTHMHACTHKAY.
Pabota co ckaskoit. O6cyxaenye.
TBopueckas pabora «Hapucyii crpany».

3AHATHE 13. A cmanoentocs cunvhvim Oyxom. A ymero crviams muenue
opyz020.

Pasmuuka «PosieBas ruMaacTHKAaY.

Pabota co ckaskoii. Obcyxnenue.
Vnpaxsaenus: «Opysxue [t 3alUTHD.
I'padugeckul nuxTanT.

3AHATHE 14. A yuycw pemamse xougpnuxmeol.
PasMunka «Ponesas ruMHacTHKaY.
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Pa6ora co ckaskoit. O6cyxeHue.

Ynupaxsenue: «9To KOHGIHKT?»

I'paduueckuii nuxraHT.

3AHATHE 15. A ymero pewiams koHpauxmoi.,

Pasmunxa «llodvemy noapanucs getu», «cmyraem TIO-Pa3sHOMY».

Pa6ora co ckaskoii. O6cysxnenue.

Yupaxuenus: «HMucnennpyeM KoHOIHKT», «KoHpIHKT

I'padudeckuit nukTaHT.

3AHATHE 16. Becénas uzpomexa (uzput Ha OMpabomKy NONYHEHHVIX HABLIKOS).
Pasmunxa «Poneras ruMHACTHKAY.

Ynpaxuenns ««Xenaem go6pa», «HmeM xopoliee Ka4ecTso, Gnaropapum,
H3BHHAEMCA», «KTO yMeeT CIbIIIaTh MHEHHE APYTroro?y

Paspen 3. Jo6po noxanosars B Crpany Imvouuii - 17 yacos .
Lenu:

* PacCMOTPETh OCOOCHHOCTH COAEPKATENBHOrO HAMONHEHHS PAgOCTH,
CTpaxa, THEeBa;

* 00y4aTh PACIO3HAHMIO M OIHCAHHIO CEOMX YYBCTE M YyBCTB IpYTUX JIOXei;

* TIOMOYb AETAM OCO3HATH OTHOCHTEIEHOCTE OLEHKH YyBCTB;

* CIIOCOGCTBOBATE CHIDKEHHMIO YPOBHS IIKONBHEIX CTPAXOB.

3AHATHE 17. JlJo6po nosxcanoeames ¢ Cmpary Omoyuil,

Ponesas pasmunka. Becena o wxurensx» Crpansl Dmonwuit. TBOPYECKOE 3a/1aHNe
«Kapra 4yBCcTE»

3AHATHE 18. Padocme. Ymo maxoe mumura?
Pasmunka «3afuuK paccMesuics —~ 3alfUHK HCIYTancs.

YHpaxHeHHs: «3aKOHIH NpeioxeHHs . Tropueckas pabota «Pucynok
PanocTm.
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I'paduyeckuit quKTaHT.

34AHATHE 19. Padocme. Ymo maxoe sicecnot?

Pasmunxa «Pas, nBa, Tpu, mo3y 3a MHOIH [TOBTODI.

Yupaxzenue: «3oonapi». «Yranaii, rae 1 uny?», «[IpeBpaTHCh B KHBOTHOE.
YnpaxueHus: «PafocTs MOXHO BBIPA3HTD KECTOM, «Ilepenait coobienne»
3AHATHE 20 Padocme. Kak ee docmasume opyzomy yenosexy?

Pasmunka «Yragaii, roe 1 Uy

Ynpaxnenus: «Kak nqocrasuts pagocts ApyroMy 4enoseky?», «Cobupaem
D0OpEIe clioBay, «CKAXKH MHILIKE ZoOpbie CIoBay

I'padryeckuit gukrant.
S3AHATHE 21. Padocmes Mooicho nepedame npuxocrosenuenm.

Pazmurka «Myxay, «IIpeBpatuch B KHBOTHOEY, «P0TOOXO0TaY, Kpuyaika «Ypa
ycnemsol dotooxore!y.

Yopaxuenus: «PagocTs MOMXKHO TIepenaTh IPHKOCHOBEHHEMY, «KKOTEHOKY.
Pabora co ckaskoit «O MypaBbuIlIKe, KOTOPbI HOLIEN B mxony». Obcyxienue.
3AHATHE 22. I'pyeme.

Pasmunka «IToxaxu npodeccuro», «CKaxH ga 4 HET».

YnpaxueHus: «3akoHYH NPeIOKeHHey, «I PyCTHEIE cuTyarumy, «Korenok
3arpyCTHIDY.

3AHATHE 23. Kax cnpasumbcs ¢ 2pycmuio?

PaGota co ckaskoii «Ckaska npo xoTenka Bacsky». O6cyx nenue.
34HATHE 24. Cmpas.

Pasmunuka «Jlotponbses mo...»

Ynpaxuenus: «MsIcneHHas KapTurkay, «Ilokaxy CTPALLHIIKY».

Pabora co ckazkoii «J{eBouxa ¢ MHIIKOI.
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Tpopueckas pabora. PHCYHOK 10 HILTIOCTpaNsiM.
3AHATHE 25. Cmpax. Kax ezo npeodonems.
Paszmunka «Heonpenenertbie GUIyphD».

Ynpaxuenus: «kKoHKype myranok», «Hyxue pHCYyHKH», «3aKOHIH
IIPEIIOKEHUE.

I'paduueckuit quKTaHT.
3AHATHE 26. I'nes. C xarxumu wyscmeamu on opyarcum?
Pasmunka «Xymoxuux», «[lomyraif».

Pabota co cxaskoit «O mManbunke Cepesxe, KOTODBIH Beero Gosics, ¥ HoToMy
Apancs». O6cyxnenne. Teopueckas pabora.

SAHATHE 27. Tnee u ezo nonwssa

Pasmunka «UepHas pyxa — Genast pyka», «Pazosiuimcs — OJLYMAJIHCEY,
«IIOCCOPHIHCE — IIOMHPHIIHCHY.

YhpaxHeHune: «3akoHIH OpeITOXKEHHE

PaBora co ckazkoit «O nyTHHKe 1 ero Gegey. O6cyxnenne Tropueckas pabota mo
HTOTSM CKAa3KH.

JAHATHE 28. Obuda.

Pasmunka «Maccasx gyBctBamuy, «ITycts Beerma Gymet!y.

YnpaxHenus: «3akoHuH npesnoxenne», «Kaxag y Mens o6umay.

Pabota co ckaskoit «O6uua». O6cyxaenue u TBOpYeckas paboTa 10 CKa3Ke.
SAHATHE 29. Hpowenue pacmeopsaem obudet.

Pasmunxka «Ilycts Beerma 6ynet!», «Becennee HACTPOEHHE.

Ynpaxuenus: «3akoHau npepioxkenuey, «Hampacnas obunay, «YunmMes
H3BMHATHCA U IPOIIATHY

PaGora co ckaskoit «O6uma». O6cyxaenue n TRopyeckas paboTa 1o ckaske.
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3AHATHE 30, 31. Pasuvie uyscmsa.

Pasmunka «Ilomyrait», «[Tokaxku AHEBHUK Mamey, «[LIypyM - Gypym», «Mope
BOJIHyeTCA», «BOJIHED,

VYHpakHeHHe: «3aKOHYH TIPEIJI0KEHHE.
I'pynnosas pabora «OXUBIIEE YyBCTBOY
Teopueckas pabora «PHCYHOK YyBCTBY.

3AHATHE 32. Becénan uzpomexa (uzpet Ha 3akpennenue)

Ynpaxuenns «Creroit Tanew», «cIyranssiit &xmios, « XBaluiKa», «Hctopuu u3

MEIIIKay
34HATHE 33. Hmozoeoe.

Hrpa-xoukypc KBH.
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